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 :اعضاء کمیته فنی تدوین دستورالعمل به ترتیب حروف الفبا

 آقای دکتر محمدرضا آصف شایان عضو هیئت علمی موسسه تحقیقات گیاهپزشکی کشور -

 مرتضی ترابی، شرکت دیبا رشد دامونمهندس آقای  -

 قارچهای خوراکیدفتر امور گلخانه ها، گیاهان زینتی و آقای مهندس غلامرضا تقوی مدیرکل  -

 آقای دکتر جواد جانپور عضو هیئت علمی جهاد دانشگاهی خراسان رضوی -

 دفتر امور گلخانه ها، گیاهان زینتی و قارچهای خوراکیخانم دکتر الهام فتاحی فر معاون  -

 دفتر امور گلخانه ها، گیاهان زینتی و قارچهای خوراکیخانم مهندس فرزانه قدیمی رئیس گروه قارچهای خوراکی  -

 آقای دکتر ولی ا... مهدیزاده، شرکت آداک کیمیا -

 آفاق، سازمان جهاد کشاورزی استان خراسان رضوی هایده وحید  خانم دکتر -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 مقدمه

 هااایخار با انشعاب بدون توده یک  قارچ این .باشدمعروف میدر ایران به قارچ یال شیر Hericium erinaceus  قارچ

باردهی این قارچ بااه  اندام .کند می رشد غیرزنده هایچوب روی و شودمی آویزانآن  از که است متمایز و گوشتی سفید

به رنااگ زرد و سااپس قهااوه ای و شرایط محیطی نامناسب و یا فساد باکتریایی  باشد که با گذشت زمان رنگ سفید می 

باشااد رچ قبل از تغییر رنگ آن به زرد است. این قارچ نیمه کروی میبهترین زمان برداشت این قا. د دادتغییر رنگ خواه

ها تنها حاوی عصاااره ایاان قااارچ تعدادی از دارو .اغلب ساختاری شبیه گل کلم دارددر مراحل اولیه رشد اندام باردهی و 

باززایی و تاثیر بر سلولهای عصاابی و  عملکرد مغز، بهبود و تقویت حافظهباشند که بدون داشتن عوارض جانبی جهت می

مان بی خوابی و ضااعف باادن، درمااان سااوو هاضاامه و در نهایاات سلامت معده، تقویت طحال، آرامش ذهن و  در ،مغزی

برای مصرف و در نتیجه تولیااد آن، نیاااز بااه دسااتور  با توجه به تقاضا .است تقویت سیستم عصبی مورد توجه قرار دارند

تحقاا  لذا این ضااوابط فناای در راسااتای باشد. صنعت قارچ کشور می در های لازم برای اخذ مجوز تولید این قارچ،العمل

مناادی از مناااب  اهداف تولید و ایجاد اشتغال در کشور و ایجاد تنوع در تولید محصولات قارچ خوراکی و دارویی و با بهره

های خوراکی و دارویاای تاادوین و علمی معتبر موجود و تجربیات متخصصان تحقیقاتی و دانشگاهی و تولیدکنندگان قارچ

 برای اجرا ابلاغ می گردد.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 تعاریف -1

 باشد.می(.Hericium spp) هریسیومجنس ای قارچ خوراکی همنظور گونه :هریسیومقارچ 

پرورش قارچ  گردد که درخواست پروانه تاسیس و بهره بردارییه اشخاص حقیقی و حقوقی اطلاق میبه کل :تقاضی م

 زمینهو نسبت به سرمایه گذاری در این دارا می باشند و ضمن دارا بودن علم و تخصص مرتبط را  هریسیوم خوراکی

 .نمایندمی اقدام

مجوزی است که پس از ارائه مدارک مثبته مورد نیاز و در صورت داشتن شرایط لازم متقاضی، برای : پروانه تاسیس

 شود.زمین مورد تائید صادر می در هریسیوم پرورش قارچواحد 

توجیهی مجوزی است که پس از اتمام عملیات ساخت و احداث و نصب تجهیزات مطاب  با طرح  برداری:پروانه بهره

 شود.می صادر،  هریسیومپرورش قارچ و تائید اولیه، جهت آغاز فعالیت 

در سطح زمین تحت هریسیوم قارچ  تولیدبردار به منظور توسعه و افزایش مجوزی است که بهره توسعه: مجوز

 گردد.نماید و در صورت احراز شرایط لازم صادر میدرخواست میفعالیت خود 

 5/4/98مورخ   6668/020منظور ابلاغیه شماره ای و قارچ خوراکی: های گلخانههای واحدنظام صدور پروانه

 واحدهای پرورش قارچ  گردش کار صدور پروانه تاسیس، بهره برداری و مجوز توسعهباشد. وزیر جهادکشاورزی می

بر اساس نظام صدور پروانه های واحدهای گلخانه ای و قارچ خوراکی و در چارچوب این دستورالعمل و  هریسیوم

 پذیرد.ضوابط انجام می

 

 هریسیوم قارچتولید  واحد ضوابط احداث -2

 هریسیومقارچ مکان یابی برای احداث واحد تولید -2-1

 عرضه کننده بسترکشت قارچ خوراکی.های بعد فاصله تا واحدحداقل رعایت دسترسی و  •

 پیش بینی محل مناسب برای نگهداری مواد اولیه در محل اجرای طرح. •

 زمینه توسعه آتی واحد از نظر مکان و توسعه تاسیسات. •

 دسترسی به آب کافی متناسب با ظرفیت تولید و توسعه آتی. •

 سایر امکانات ارتباطی وجود داشته باشد. خطوط انتقال گاز واولویت دسترسی به تی، دسترسی به برق صنع •

 هریسیومقارچ تولید تولید برای احداث واحد ظرفیتحداقل  -2-2

قارچ تن 50،  هریسیوم تولید برای صدور پروانه تاسیس واحد پرورش قارچ خوراکی اقتصادی حداقل ظرفیت •

 مترمرب  مناسب می باشد. 1000تا 600باشد که در اراضی با مساحت  در سال می تازه

بدون تولید بسترکشت در نظر گرفته شده است. به عبارت دیگر تولیدکننده باید  هریسیومقارچ تولید  •

 تهیه نماید. هریسیومقارچ سترکشت بهای تولید آماده را از واحدبسترکشت 

 



 

 

متناسب با طرح  هریسیومبه طور کلی حداقل زمین موردنیاز برای احداث واحد پرورش قارچ خوراکی  •

 باشد. سازی پیش بینی شده در طرح میو ابعاد زمین، ابنیه و محوطهتوجیهی تایید شده مهندسین مشاور 

حداقل فضای سبز مطاب  ضوابط محیط زیست ضروری است و به مقدار زمین مورد نیاز افزوده     رعایت  •

 می شود.

، متقاضاایان هریساایوم قااارچ و مصاارف کنناادگان د فرهنگ مصرف و آشنا کااردن بااازار لزوم ایجابا توجه به  •

عرضه قااارچ تااازه و یااا تولیااد و باید در طرح اجرایی خود تمهیدات لازم را برای هریسیوم قارچ  احداث واحد

 عرضه قارچ فراوری شده در بازار داخلی و خارجی، پیش بینی نمایند.

 برق و سوخت موردنیاز ،حداقل آب -2-3

های تواند از مناب  مختلف از جمله: قنات دائمی، چشمه دائمی، رودخانه دائمی، آب سدآب موردنیاز می •

 ای استان و یا شهرستانهای سهامی آب منطقهشرکتهای کشاورزی پس از تایید ح  آبه از دائمی و چاه

 تامین گردد .

 لیتر بر ثانیه(0.06).گرددمیبرآورد لیتر  20هریسیوم قارچ  هر کیلوگرممیزان آب مصرفی برای تولید  •

  گردد.کیلووات برآورد می 1-1.5، هریسیوم قارچ  هر کیلوگرم میزان برق مصرفی برای تولید •

 

 هریسیوم واحد پرورش قارچ ساختمان ضوابط فنی  -3

 های پرورشسالن -3-1

شااوند. انتخاااب ایاان مصااالح بسااتگی بااه قیماات و قابلیاات های پرورش از مصالح گوناگونی ساخته میسالن •

دسترسی به آن دارد. این ساختار باید امکان کنترل شرایط محیطی را افزایش داده و نوسانات دمااا را کنتاارل 

 نماید و در برابر دمای پختن سالن )کوک اوت( مقاومت کافی داشته باشد.  

هولت قابل نظافاات و ضااد عفااونی کااردن باشااد. سااطوح ای باشد که به سهای پرورش، به گونهطراحی سالن •

 شود.  بوده تا موجب تسهیل شستشوها باید صاف و بدون خلل و فرج ها و سقفدرونی دیوار

های پرورش قارچ خوراکی، دارای عااای  رطوباات و حاارارت بااوده و فقااط ورود و خااروج هااوا از طریاا  سالن •

شود باید ها وارد یا از سالن خارج میهایی که هوا از آندریچه شود.های خروجی هوا انجام ها و دریچههواساز

به ازاو هر دریچه ورودی هوا، روی در یا دیوار انتهایی سالن پاارورش بایااد یااک  به یک فیلتر هپا مجهز باشد.

مترمرب  سطح زیرکشت سالن پرورش، باید یک دریچااه خروجاای هااوا بااا  100دریچه نصب شود. به ازاو هر 

هااای پاارورش منظور تنظیم فشار سااالنهای خروجی هوا و به مترمرب  تعبیه شود. روی دریچه 80×80 ابعاد

 قارچ، باید لوور نصب شود.

های کشت طبقاااتی ها در سیستم سالنها باید غیرقابل نفوذ در برابر آب و رطوبت باشد. کف سالنکف سالن •

هااای ورودی و ود داشااته و همچنااین نصااب دربباید هموار و مقاوم بوده تا امکان نصب طبقات کشاات وجاا 

ها با هر نوع ساختاری می باید عای  شوند. جاانس کف سالن خروجی مشکلاتی برای حمل و نقل ایجاد نکند.



 

 

کف ساختمان ها )با اولویت بتن( باید به گونه ای باشد فشار ناشی از بارهای سنگین محصااول، بسترکشاات و 

مل نماید. کف ها باید از جنس مواد مقاوم، صاف، قابل شستشااو، باادون تجهیزات مکانیکی حمل و نقل را تح

 درز و شکاف، برآمدگی و فرورفتگی بوده، گرد و غبار ایجاد نکرده و همچنین لغزنده نباشد

 6تا حااداکثر  4متر و ارتفاع آن  12تا حداکثر  6متر و عرض آن بین  24تا   10 های پرورش بینطول سالن •

، ل آسان دمای بستر کشت، هااوای محاایط، کنترلن باید اجازه سیرکوله مناسب هواشکل سا متر متغیر است.

 رطوبت و دی اکسید کربن را فراهم نماید.  

گیر در انتهای سااالن  رف حوضچه رسوببه ط%1ها باید مجهز به فاضلاب، دارای سیفون و شیب مناسب کف •

به طرف مخاازن بااوده و  %1پرورش باشند تا مان  نفوذ آب به سالن گردد. همچنین باید دارای شیب مناسب 

هااای پاارورش از شستشوی محل باشد. آب کف سالن دارای ظرفیت کافی جهت تخلیه سری  فاضلاب حاصل

های خروجی آب، با تااوری شود. روی دریچهلن خارج میه تعبیه شده است از ساهایی کقارچ از طری  دریچه

 های قابل برداشت پوشانده شود.  های کف، باید با سرپوشکانالها و گذر فلزی پوشانده شود. تمامی آب

شااود و یااک درب یک درب به راهروی دستیابی باز میباشند که ای پرورش معمولا دارای دو درب میهسالن •

ها دارای ها از نظر بخار، دما و رطوبت عای  بندی شوند. دربرای تخلیه سالن پرورش. دربه راهروی دسترسی 

 سطوح صاف، قابل شستشو و از جنس مواد مقاوم باشند.  

ای پیش سالن )پیش ورودی( باشد تا از تغییاارات ناگهااانی دمااای درب ورودی اصلی به راهرو باید دو مرحله •

و حشاارات بسااته شااوند.  گیری شده، همچنااین راه نفااوذ جوناادگانداخل سالن در فصول مختلف سال جلو

های پرورش گردد چااون بااوی باشد که مان  ورود حشرات به سالنها باید بگونه ای های سالندرزبندی درب

 باشد.م قارچ برای حشرات بسیار جذاب میمیسیلیو

ها در یک یا دو طرف قرارگیری سالنهای پرورش و نحوه راهروی دسترسی در هر واحد بسته به تعداد سالن  •

-هااای بسااتههای پرورش و ارتباط آن تا سالنباشد. طول راهروی دسترسی با توجه به عرض سالنمتغیر می

های پاارورش در یااک ردیااف ساااخته شااوند، عاارض راهااروی شود. چنانچه سالنبندی و رفاهی محاسبه می

 باشد.  متر می 8تا  6ساخته شوند بین  یفهای پرورش در دو ردمتر و چنانچه سالن 4دسترسی 

ها وجود استحمام و حوضچه ضدعفونی کفشقبل از ورودی عمومی، یک پیش ورود به منظور تعویض لباس،  •

 داشته باشد.

 بندیساختمان بسته -3-2

و سالن بسته بندی متناسب با میزان تولید و مندرج در دستورالعمل  بندی مجهز به سردخانهساختمان بسته •

 باشد.  های پرورش متصل میباشد. این ساختمان به سالناجرایی می 

بناادی اساات. وسااعت ساااختمان و سالن بسته ول بسته بندی، سردخانهاتاق مسئبندی شامل ساختمان بسته •

باشد. فشار استاتیک هوای ساختمان بسته بندی، باید کمتر از متفاوت میبندی با توجه به میزان تولید بسته

 راهروی دستیابی باشد.



 

 

 های بخش کارگری و رفاهی ساختمان -3-3

یم بااا های بخش کارگری و رفاهی در مزارع با ظرفیت تولید وتعااداد نیااروی انسااانی رابطااه مسااتق ساختمان •

 های بهداشتی حمام، نماز خانه و نهار خوری ضروری است. احتساب مواردی همچون سرویس

 ساختمان تأسیسات -3-4

در باشااد. وسعت ساختمان تأسیسات در واحد متناسب با ظرفیت تولید و مندرج در دستورالعمل اجرایی می  •

هااا، شکل بوده و حداقل یک متر از سطح هواساز Hاگزوز دیگ بخار و سیستم گرمایشی ساختمان تاسیسات،

سیسات، دارای حداقل ضریب تبادل حرارتی بوده تااا از های ساختمان تابندی دیواربالاتر باشد. وضعیت عای 

 های ساختمان تولید جلوگیری شود. ا به راهروی دستیابی و سایر قسمتانتقال گرم

 ساختمان انبار -3-5

قابل نظافت بوده، امکااان لانااه و  ها باید مقاومههای مناسب استفاده شود. این سازها از سازهبرای ساخت انبار •

 گذاری حشرات، جوندگان و پرندگان در آن وجود نداشته باشد. 

 های نگهبانی، برق و ژنراتور و اداریساختمان -3-6

های ایمنی مطاااب  ی نصب تجهیزات و همچنین حفظ جنبههای نگهبانی، برق و ژنراتور و اداری براساختمان •

 ا و مقررات مربوطه، باید دارای ظرفیت کافی باشد. هبا استاندارد

 سیستم فاضلاب -3-7

ای ساخته شود که بتواند جریانات آب را از یکاادیگر جاادا گونهه های پرورش قارچ بسیستم فاضلاب در سالن •

توصاایه هااای پاارورش، اشت ( شستشوی روزانه و مرتب سالننگه داشته و با توجه به اهمیت واژه کلید ) بهد

 های فاضلاب تعبیه و با شبکه فلزی روی آن پوشیده شود. شود در طول راهروی هر سالن خروجیمی

بایساات در ( می cm 30×30هر فاضلاب باید یک سیفون تخلیه داشته باشد و یک شبکه فولادی گالوانیزه )  •

 د استفاده مقاوم باشند.ها نصب شود تا در برابر حرکت لیفتراک و ماشین آلات موربالای هر یک از آن

یک سااالن بااه سااالن  ها باید از یکدیگر مجزا باشند چون در غیر این صورت بیماری ازسیستم فاضلاب سالن •

 یابد.دیگر انتقال می

 های پرورش  طبقه بندی سالن  -3-8

        یزه گرم در ابعاد مختلف ساخته های کشت از جنس آلومینیوم یا ساختار فلزی گالوانطبقه بندی سالن •

-قارچشود، متفاوت است. هایی که قارچ با دست برداشت میها در واحدعرض طبقات و فاصله بین آنشوند. می

در یک سالن ها دسترسی و امکان چیدن آن را داشته باشد. چین باید بدون نیاز به خم شدن زیاد، به قارچ

قفسه با  ردیف متر باشد، دو 4فاع سالن متر و ارت 6، عرض سالن متر 12که طول سالن  مرب متر 72استاندارد 

متر و از کف زمین سانتی 60طبقه که فاصله طبقات از هم  5گیرد که بایستی دارای قرار میمتر  9.5×1.4ابعاد 

         مترمرب   133های مذکور سطح زیرکشت در حدود قفسهمتر فاصله داشته باشد. در سانتی 30نیز حداقل 

کیسه در مترمرب (  25 تا 20 کیلوگرم  و تعداد 2)به طور معمول هر کیسه به وزن  شود که با احتساب اینکهمی



 

 

تن کمپوست  7تا  5 ر حدودگیرد چیزی د می قارچ قراربسترکشت  گرمیلوک 50تا  40و در هر متر مرب  حدود 

ها شامل یک راهرو در وسط با در این سالن راهروی دستیابی به قفسهشود. متری استفاده می 72در یک سالن 

 .باشددر طرفین می متریسانتی 80راهروی متر و دو نتیسا 120عرض 
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 ی باشد. م Hericium Spp، هریسیوم نام علمی قارچ  •

بایااد از بسترکشاات آماااده اسااتفاده نمایااد. هریساایوم همانطور که قبلا اشاره شااد، متقاضاای پاارورش قااارچ  •

و به صورت مجزا تولید شده و بااه متقاضاایان  قارچ های تولید بسترکشت، در واحدهریسیوم بسترکشت قارچ 

 شود.  ، عرضه میهریسیومپرورش قارچ 

 :هریسیومقارچ مراحل پرورش  -4-1

 بسترکشت قارچ بسترکشت قااارچدرصد  80که در حدود بیش از  3)بسترکشت فاز  پس از دریافت کمپوست •

بااه  بسترکشاات قااارچقااارچ، ایاان تولید دار متقاضی سالنتوسط  توسط میسلیوم این قارچ احاطه شده باشد(

 هااایی کااه باارایتوان از حقلهدرجه نگهداری خواهد شد. جهت هوادهی می 26-24دمای مدت یک هفته در 

 بسترکشاات قااارچح ها تااا نزدیااک سااطصورت که حلقهای گذاشته شده است استفاده نمود. بدین فیلتر پنبه

فیلتاار دار  (هااایبااگ کیسه های ) آورده خواهند شد و اضافه پلاستیک مهار خواهد شد. در صورت استفاده از

 توان با ایجاد خراش در پلاستیک منطقه هوادهی را ایجاد نمود. می

الاای  20تا در برخی گونه ها  دماهریسیوم متناسب با نوع استرین قارچ  هاتشکیل پیندر زمان هوادهی برای  •

یافتااه و میاازان نااور محاایط در  کاااهش سانتیگراد درجه 16تا  10گونه ها  برخیدر و   درجه سانتیگراد 22

 درصااد 90رطوبت نساابی  گردد.تامین میساعت در روز  12لوکس بر متر مرب  به مدت  800تا  600حدود 

سااانتیگراد درجه  22تا  16 مورد نیاز دمای  ،باردهدر زمان تولید اندام  در کل مرحله پرورش مورد نیاز است.

 .می باشد

 باشد.می بسترکشت مصرفی درصد 20ش در حدود فلا وددر  در طی دوماه قارچعملکرد این  •

 مرحله برداشت -4-2

 شوند. های رسیده به راحتی از پایه خود جدا میچرا که میوهبسیار ساده بوده  هریسیوم برداشت قارچ    •

شوند. پس از طی کردن به سردخانه منتقل میبه صورت فله و یا بسته بندی شده های برداشت شده قارچ    •

این قارچ آماده شود، یک دوره سرمایی )شوک سرمایی بعد از برداشت( که برای ماندگاری بهتر قارچ توصیه می

 باشد.انتقال به بازار می

 باشد.و نیاز به تامین رطوبت از طری  آبیاری نمیگیرد بار برداشت صورت می سهتا  از هر بسترکشت دو    •

     گزینه مناسبیفصول مختلف این قارچ به نوسانات دما حساسیت زیادی ندارد درنتیجه برای تولید در     •

 باشد.  می


